
Uke 2 Kolosserbrevet 8. mars 2016 

 

To Grunner Til Å Alltid Være Takknemlig (Kol 1:3-8) 

To grunner til å alltid takke Gud: 

1) Evangeliets Virkning (v. 3-5) 

i) Tro på Jesus (v. 3-4a) 

ii) Kjærlighet til Kirken (v. 4b) 

iii) Håp i Himmelen (v. 5) 

 

2)  Evangeliets Vekst (v. 6-8) 

i) Evangeliets Omfang (v. 6a) 

ii) Evangeliets Omsorg (v. 6b) 

iii) Evangeliets Slave (v. 7-8) 

 

Kolosserne 1:3-8 strukturert iht. den tematiske inndelingen av avsnittet. 

1) Vi takker alltid Gud, vår Herre Jesu Kristi Far, når vi ber for dere.   

i) For vi har hørt om deres tro på Kristus Jesus  

ii) og om den kjærligheten dere har til alle de hellige,   

iii) på grunn av det håpet som ligger ferdig for dere i himmelen.  

 

Dette håpet har dere alt hørt om gjennom sannhetens ord, EVANGELIET. 

 

2)  For også til dere er EVANGELIET kommet,  

i) som det er i hele verden, og det bærer frukt og vokser.  

ii) Slik er det også hos dere, helt fra den dagen dere fikk høre det og lærte å kjenne 

Guds nåde i sannhet.   

iii) Slik har dere også fått lære det av vår kjære medtjener Epafras,  

 

som er en trofast 

Kristi tjener for dere.  

 

Han har også fortalt 

oss om deres 

kjærlighet i Ånden. 

 

Anbefalte bokressurser om bønn: 

1) A Call to Spiritual Reformation – D.A. Carson 

2) Valley of Vision – Samling av Puritanske Bønner 

3) Fra Bønnens Verden – Ole Hallesby 



Uke 2 Kolosserbrevet 8. mars 2016 

 

Selvstudie til uke 3 – Kol 1:9-12 

 

1) På et eget ark, skriv ned minst 100 ting du kan takke Gud for. 

 

 

2) Bruk 15 minutter uavbrutt tid hver dag i bønn, hvor minst 5 minutter er dedisert til å gi 

takk til Gud (bruk listen ifra pkt. 1 dersom du går tom for takkemner). 

 

 

3) Les igjennom hele Kolosserbrevet en gang ila. uken. 

 

 

Les sakte igjennom Kol 1:9-12 (gjør dette gjerne flere ganger i løpet av uken) 

 

4) Hvilke tre ting (og det er mulig du kan finne flere enn tre) er det Paulus ber om i denne 

bønnen? 

 

i) 

 

ii) 

 

iii) 

 

 

5) Hva er endemålet med Paulus bønn for Kolosserne (så vidt jeg ser, så er det mer enn ett 

endemål)? Hva er det han ønsker skal være det endelige resultatet av denne bønnen?  

 

 

 

 

6) Er dette endemålet ønskelig også for oss i dag? Hvis ja, hvorfor? 

 

 

 

 

7) Hvorfor er det så vanskelig å prioritere bønn i hverdagen? 

 

 

 

 

8) Kan du finne plasser i Bibelen hvor Jesus prioriterte å be? I hvilke situasjoner var det 

Jesus prioriterte lengre tid alene med Gud (som vi vet om fra Bibelen)? 


